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Календарный учебный график МБОУ «Сарай-Гирская СОШ» 
                             на 2025-2026 учебный год
                          (основное общее образование)

1. Даты начала и окончания учебного года: Начало учебного года – 01.09.2025.
 Окончание учебного года:
в 5-8 классах - 26.05.2026.
Для 9-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.

2. Продолжительность учебного года: 
в 5-9 классах – 34 учебных недели

3. Продолжительность учебной недели:
в 5-9 классах - 5-ти дневная учебная неделя. 

4. Продолжительность учебных периодов. Учебный год делится на четверти:
1 четверть – 8 учебных недель;
2 четверть – 8 учебных недель;
3 четверть – 11 учебных недель (для 5-9 классов),
4 четверть – 7 учебных недель.

5-9 классы (5-ти дневная рабочая неделя)
	Учебный период
	Дата
	Продолжительность учебных недель
	Продолжительность учебных дней

	
	Начало
	Окончание
	
	

	1 четверть
	01.09.2025г.
	26.10.2025
	8
	40

	2 четверть
	05.11.2025.
	30.12.2025
	8
	40

	3 четверть
	12.01.2026г.
	27.03.2026
	11
	55

	4 четверть
	06.04.2026г.
	26.05.2026
	7
	35

	Итого в учебном году
	
	34
	170



5. Сроки и продолжительность каникул на учебный год:
	Каникулы
	Дата начала каникул
	Дата окончания каникул
	Продолжительность

	осенние
	26.10.2025
	04.11.2025
	9 календарных дней

	зимние
	31.12.2025
	11.01.2026
	12 календарных дней

	весенние
	28.03.2026
	05.04.2026
	9 календарных дней

	
	Итого
30 каникулярных дней в течение учебного года

	летние
	27.05.2026
	31.08.2026
	14 недель




Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по окончанию государственной итоговой аттестации.

6. Продолжительность урока:
5-9  классы по 45  минут.

7. Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков):
	№ урока
	Начало
	Окончание
	Перемена
	Питание

	1
	9.00 
	9.45
	10
	 Завтрак ОВЗ

	2
	9.55
	10.40
	20
	2,3,4,5,6 классы

	3
	11.00
	11.45
	20
	7,8,9,10,11  классы

	4
	12.05
	12.50
	10
	

	5
	13.00
	13.45
	10
	
	 514.4010

	6
	13.55
	14.40
	10
	

	7
	14.50
	15.35
	10
	

	8
	15.45
	15.30
	
	

	
	
	
	
	



8. Время начала и окончания учебных занятий:

Начало учебных занятий – 09:00 .
 Окончание учебных занятий – 19:00.
9. Максимально допустимая нагрузка составляет:
5 класс - 29  часов
6 класс – 30 часов 
7 класс – 32 часа
8 класс – 33 часа
9 класс- 33 часа

10. Внеурочная деятельность, занятия по программам дополнительного образования реализуются не ранее чем через 30 минут после окончания последнего урока (по отдельному расписанию).

11. Сроки проведения промежуточной аттестации:
· промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится в соответствии с Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной в МБОУ «Сарай-Гирская СОШ» в период с 06 апреля 2026г. по 25  мая 2026г.
